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„Hunger nach dem Sinn“ 

8. Zyklus Online-Ring-Vorlesungen 
 

Benefiz-Veranstaltung zu Gunsten des Bildungsfonds für Frauen. 
Die Teilnahme ist kostenlos, mit einem freiwilligen Unkostenbeitrag unterstützen Sie den Bildungsfonds 

für Frauen.  Herzlichen Dank! 
 

Mittwoch 
18. September 2024 
19.00 – 20.00 Uhr 
 

 Brigitte Boothe 
„Ich geh, weiss nicht, wohin?“  Ich komm, weiss nit, von wo. Ich bin, ich weiss 
nit, was. Mich wundert, dass ich so fröhlich bin.“   
Keine Lebenserfahrung und keine Weisheitslehre bringt die Fragen nach dem 
Was, Wohin und Woher zum Verschwinden. Wir sind von diesen Fragen 
erfasst, ob wir wollen oder nicht, sie lassen sich nicht durch Antworten 
beruhigen, sie tanzen uns auf der Nase herum 
 

Mittwoch 
2. Oktober 2024 
19.00 – 20.00 Uhr 

       Pater Anselm Grün 
„Wer ein Wozu hat, kann fast jedes Wie ertragen“ (Friedrich Nietzsche) 
Gerade auch im Alter sehnen wir uns danach, dass unser Leben sinnvoll ist. Es 
ist unsere Aufgabe, unserem Leben, auch wenn es durch Krankheit und 
Beschwerden gezeichnet ist, einen Sinn abzuringen. Die Krankheit, die uns 
widerfährt, können wir nicht ändern. Aber wie wir sie tragen, hängt davon ab, 
welchen Sinn wir ihr geben. Die Kunst des Älterwerdens besteht darin, das, 
was uns von außen widerfährt, in Hingabe zu verwandeln. Dann bekommt 
alles, was wir erleben, einen Sinn.! 
  

Mittwoch 
30. Oktober 2024 
19.00 – 20.00  

Ursula Wirtz 

„Woher, wohin, wozu? Wege zum Sinn“   

Wir öffnen neue Sinnfenster im Nachsinnen über die Trias: Sinn, Wert und 
Spiritualität. Finden wir so Möglichkeiten und Wege in ein sinnerfülltes Leben?  

 

 

Mittwoch 
20. November 2024 
19.00 – 20.00 Uhr 

Julia Onken 
     Dem eigenen Lebenssinn auf der Spur  
      Der inneren Navigation zu folgen, gelingt nicht immer. Wie leicht lassen wir uns 

von vermeintlich anzustrebenden Zielen auf Abwege leiten. Hinterher stellen 
wir fest, dass wir dort gelandet sind, wo wir niemals hinwollten.  
Deshalb ist es hilfreich, untrügliche Wegweiser kennen zu lernen, die uns zur 
Verfügung stehen, um sich gezielt mit der Sinnfrage auseinanderzusetzen.  

 

  

Sie können sich anmelden unter denkforum@julia-onken.ch 
Der Zugangslink zu Zoom wird zwei Tage vor dem jeweiligen Anlass zugestellt. Für einen Unkostenbeitrag zu Gunsten des 
Bildungsfonds für Frauen benützen Sie bitte nachstehende Bankdaten:  
 

CHF-Konto für die Schweiz: 
Raiffeisenbank Tägerwilen IBAN-Nr.:  CH39 8080 8003 8175 0356 3 
oder 
EURO-Konto für Europa: 
Raiffeisenbank Tägerwilen IBAN-Nr. CH22 8080 8006 7313 9143 5, 
SWIFT-BIC: RAIFCH22, IID (BC-Nr.) 80808 

Kontoinhaber bei beiden: Bildungsfonds für Frauen, 8590 Romanshorn  (Bitte unbedingt angeben)        
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